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CONFEDERACAQ BRASILEIRA DE VOLEIBOL

PROSRAMADE A7DI0 AQ ATLETA.
CONFEDERAGAQ BRASILEIRA DE VOLEIBOL

ANEXO Il

JORNADA DAS ESTRELAS 2025
PROGRAMA DE TRANSICAO DE CARREIRA

CARTA DE INTENGAO DO ATLETA

Escreva sua carta de intencdo para participar do Programa de Transicao de Carreira - Jornada
das Estrelas 2025, com foco na transi¢ao de carreira do atleta de voleibol.

Nao existe minimo e nem maximo de linhas, mas lembre-se que é avaliativa.

Aqui vocé deve contar um pouco de sua histéria como atleta e como pessoa. Fique a vontade
para falar sobre vocé, sua carreira, suas conquistas e também suas derrotas, seus planos, seus
medos e anseios, ndo esquecendo de mencionar:

Quando pretende parar de jogar (ou quando foi que parou);

Quais sdo suas intengdes e motivagdes em participar do Programa;

Como voceé se vé daqui a 05 (cinco) anos. E como espera estar em 10 (dez) anos;
Como fazer parte do Programa podera contribuir para alcancar seus projetos futuros;

De que forma, ao participar do Programa podera contribuir para o futuro da sua
modalidade;

Se estd disponivel para assumir todas as atividades propostas do curso.

Assinatura do (a) Atleta Candidato (a)



